CURSO DE DESCENSO DE CANONES

NIVEL |
PARA BOMBEROS Y PERSONAL DE EMERGENCIAS*

El Curso de Descenso de Cafiones Nivel | (Iniciacidén) estd especialmente disefiado en contenido y
horarios para Bomberos y Personal de Emergencias*.

La filosofia del curso esta basada en el concepto “Aprender Practicando”, con un planteamiento
100% didactico; busca introducir a los alumnos desde el primer momento en el entorno de los
canones, nuestro lema es “nos mojamos desde el primer dia...”.

*Requisitos:
El curso es de caracter intensivo y sera necesaria una minima condicidn fisica y un nivel de
natacién basico.

OBJETIVO
La presente accion formativa tiene los siguientes objetivos:

Capacitar a los alumnos para progresar por diferentes Cafiones y
Barrancos con autonomia y sequridad.

Formar a los alumnos en las técnicas bdsicas de progresion vertical y
progresion sin cuerda (saltos, movimientos de agua, etc.).

Los alumnos al final del curso serdn capaces de planificar y gestionar
un descenso con las suficientes garantias de sequridad.

PLAZAS:
Cada Edicién contara con un minimo de 12 y un maximo de 15 alumnos.
El ratio de instructor/alumno serd de 1/ 5.

MATERIALES.
Los alumnos deberdn aportar el siguiente material individual*:
e Neopreno de 5mm de dos piezas, escarpines, guantes y calzado adecuado
e C(Cascoyarnés
e Descensor tipo “Ocho”, 2 bagas de anclaje y 3 mosquetones,
2 cordinos de 7-8mm de 2m de longitud.

*El alumno tiene la opcidn de alquilar el material en Rivert (consultar
precios).

CENTRO DE IMPARTICION:
El curso tendrd como base el Complejo de Morillo de Tou en la Comarca de
Sobrarbe (Huesca), donde se impartiran las clases tedricas y talleres.

Las practicas y descensos se realizardn en diferentes escenarios
y caiiones de la zona de Ainsa - Sobrarbe.




ALOJAMIENTO (incluido en el precio del curso)
Morillo de Tou, carretera A-138, km 41.8 (a 4 km de Ainsa- Huesca).

e Alojamiento en Albergue en régimen de media pension
(desayuno con buffet libre y cena de mend fijo).

e Habitaciones de 2 y 4 personas (incluye sabanas, llevar toalla)

e Consultar en www.morillodetou.com

PROGRAMA JUNIO 2011
19 Edicion:
Dias 7, 8 y 9 Junio (recepcién de alumnos y presentacion en Morillo de Tou el dia 6 a las 20:00)

29 Edicion:
Dias 14, 15 y 16 Junio(recepcién de alumnos y presentacion en Morillo de Tou el dia 13 a las 20:00)
Dia 12 (9:00-20:00) | Teoricas Practicas (Escalona) Descenso

(Morillo de Tou) Bco. de Furco
Dia 22 (9:00-20:00) | Teoricas Practicas (Escalona) Descenso

(Morillo de Tou) Bco. Foz de la Canal
Dia 32 (9:00-15:00) | Descenso Evaluacion y Clausura

Bco. Sorrosal

PRECIO:
Precio del Curso: 275 euros (incluye curso con titulo homologado por la F.E.E, material diddctico,
alojamiento con M.P y seqguro de accidentes).

INCRIPCIONES Y RESERVAS:
El plazo de inscripcidn finaliza 5 dias antes del comienzo del curso.
La reserva de plaza sera de un 25% del curso.

OBSERVACIONES:

Se devuelve el 75% de lo abonado por enfermedad debidamente
justificada, el 25% de la reserva del curso no se devolvera en caso de
no acudir.

La organizacion se reserva la posibilidad de suspender ocasionalmente
el curso entero o uno de los dias por motivos de meteorologia, quedando emplazado a otra fecha
proxima de acuerdo con instructores y alumnos.

INFORMACION Y CONTACTO

Email: socayreformacion@gmail.com  Tfn: 636064483 (Marcos)

Email: guiasrivert@gmail.com Tfn. 618982931 (Toiio)
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